
 

 

 

並食 

ご飯 

ハモの梅酢あんかけ 

なすの揚げびたし 

冷やしそうめん 

水ようかん 

 

 

 

軟菜食 

 全粥 

ハモの梅酢あんかけ 

なすの揚げびたし 

冷やしそうめん 

水ようかん 

 

 

 

糖尿食 

全粥 

ハモの梅酢あんかけ 

なすの揚げびたし 

冷やしそうめん 

 すいか 

 

 

 

 

嚥下デザート 

 水ようかん 

2025年 7月 7日 七夕 ＜昼食＞ 

 

 

 
暑い夏はソーメン

人気メニューです 

盛り付けを工夫 

☆手作り☆ 

好評でした 

京都らしい 

ハモ 

梅でさっぱり

と 

 


