


保
健
師・助
産
師・看
護
師・准
看
護
師
の
資

格
を
持
つ
約
67
万
人
の
会
員
が
加
入
す
る
、

日
本
看
護
協
会
。「
人
々
の
健
康
な
生
活
の

実
現
に
貢
献
す
る
」こ
と
を
使
命
と
し
、国

民
の
健
康
に
寄
与
す
る
高
い
看
護
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
た
め
の
活
動
を
展
開
し
て

い
ま
す
。今
後
日
本
が
超
少
子
高
齢
化・多

死
時
代
を
迎
え
激
変
し
て
行
く
社
会
情
勢

の
中
で
、こ
れ
か
ら
の
看
護
に
何
が
求
め
ら

れ
て
い
る
の
か
、会
長
で
あ
る
坂
本
す
が
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

今
と
こ
れ
か
ら
起
こ
り
う
る
状
況

◉
将
来
人
口
の
推
移
と
２
０
２
５
年
問
題

　
〈
超
高
齢
化
・
多
死
社
会
〉

　

今
日
は
こ
れ
か
ら
の
看
護
に
求
め
ら
れ
る
も
の
と

い
う
テ
ー
マ
で
、私
な
り
に
考
え
た
こ
と
を
お
話
さ
せ

て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。日
本
は
す
で
に
人
口
が

減
少
傾
向
に
向
か
っ
て
い
ま
す
。２
０
２
５
年
に
は
、

私
と
同
じ
団
塊
の
世
代
が
75
才
を
迎
え
、受
療
率

が
外
来
と
入
院
共
に
急
激
に
高
ま
っ
て
い
く
と
い
う

こ
と
か
ら
逃
げ
ら
れ
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。さ
ら

に
、推
計
で
47
万
人
の
方
が
亡
く
な
る
場
所
が
な
い

と
い
う
状
況
が
起
こ
っ
て
く
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。ま
た
少
子
化
が
こ
れ
か
ら
の
受
給
に
も
大
き
く

影
響
し
て
き
ま
す
。少
な
い
人
数
で
ど
う
担
っ
て
い

く
か
と
い
う
こ
と
で
す
。看
護
職
も
今
後
、急
激
に

増
え
る
こ
と
は
見
込
め
ま
せ
ん
。担
っ
て
い
く
方
法

と
し
て
は
、看
護
職
に
辞
め
な
い
で
働
い
て
貰
う
こ

と
、辞
め
た
方
に
戻
っ
て
来
て
貰
う
こ
と
、も
う
一
つ

は
養
成
を
増
や
す
こ
と
と
い
う
3
つ
の
答
し
か
な
い

訳
で
す
。こ
の
3
つ
に
つ
い
て
早
急
に
取
り
掛
か
ら

な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。そ
し
て
患
者
さ
ん
像
が
変

わ
る
こ
と
で
、私
た
ち
の
医
療
提
供
体
制
を
ど
の
よ

う
に
変
え
、そ
の
需
要
に
対
応
し
て
い
く
か
と
い
う

こ
と
が
今
後
の
課
題
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

今
ま
で
と
違
っ
て
く
る
も
の

◉
在
院
日
数
の
短
縮
化
と
疾
病
構
造
の
変
化

　

都
会
の
急
性
期
病
院
で
の
在
院
日
数
は
、3
分

の
1
は
3
日
以
内
に
、半
分
が
6
日
以
内
、7
割
が

9
日
以
内
に
退
院
す
る
と
い
う
デ
ー
タ
が
出
て
き
て

い
ま
す
。そ
し
て
も
う
一
つ
は
疾
病
構
造
の
変
化
で

す
。悪
性
新
生
物
と
心
疾
患
と
脳
血
管
疾
患
、中

で
も
右
肩
上
が
り
な
の
は
肺
炎
で
す
。ま
た
生
活

習
慣
病
関
連
の
死
亡
率
が
約
6
割
に
な
っ
て
い
ま

す
。看
護
師
は
色
々
な
病
気
に
関
わ
ら
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
が
、こ
の
4
つ
に
つ
い
て
ど
の
よ
う
に
対

応
し
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
も
考
え
て
い
か
な
け
れ

ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
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こ
れ
か
ら
の
看
護
に

求
め
ら
れ
る
も
の



◉
患
者
像
の
変
化

　
〈
医
療
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
大
転
換
〉

　

最
近
の
高
齢
化
に
よ
り
、あ
る
病
院
の
病
棟
の

4
人
部
屋
に
入
院
し
て
い
る
患
者
全
て
が
90
才
以

上
で
あ
っ
た
と
も
聞
き
ま
し
た
。昔
は
一
つ
の
病
気
で

病
院
に
来
ら
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、今

は
い
ろ
い
ろ
な
病
気
を
継
続
発
症
し
て
い
き
ま
す
。

昔
は
絶
対
治
癒
・
絶
対
救
命
で
し
た
が
、今
は
治
療

し
て
機
能
改
善
は
し
て
い
く
け
れ
ど
も
絶
対
治
癒

は
し
な
い
こ
と
が
多
い
。例
え
ば
糖
尿
病
や
脳
梗
塞

に
な
っ
た
方
で
も
絶
対
治
癒
は
全
体
的
に
は
そ
う

多
く
な
い
。今
は
治
ら
な
く
て
も
お
帰
り
に
な
っ
て
、

人
生
支
援
を
し
て
い
く
と
い
う
形
に
な
っ
て
き
て
い

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。そ
し
て
患
者
さ
ん
も
看
護
師

も
現
在
は
病
院
か
ら
地
域
に
シ
フ
ト
し
て
い
く
こ
と

が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。日
本
看
護
協
会
で
は

２
０
１
１
年
か
ら
急
性
期
病
院
で
働
く
看
護
師
を

看
護
師
職
能
委
員
会
Ⅰ
、地
域
や
老
健
、特
養
で

働
く
看
護
師
を
看
護
師
職
能
委
員
会
Ⅱ
と
分
け

て
全
体
の
動
き
を
見
て
お
り
ま
す
が
、看
護
師
職

能
委
員
会
Ⅱ
の
地
域
で
働
く
看
護
師
が
、少
し
ず

つ
で
は
あ
り
ま
す
が
増
え
て
い
る
傾
向
に
あ
り
ま

す
。

◉
ケ
ア
サ
イ
ク
ル
と
患
者
の
流
れ

　

次
に
死
亡
前
60
ヶ
月
の
医
療
・
介
護
費
で
76
才

の
患
者
さ
ん
1
人
を
追
っ
て
見
た
結
果
、7
回
入

退
院
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。以
前
は
7
回
入
退

院
を
繰
り
返
す
こ
と
は
、そ
う
多
く
な
か
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。し
か
し
今
は
脳
梗
塞
を
起
こ

せ
ば
在
院
日
数
を
短
く
し
た
こ
と
も
影
響
し
て
い

る
の
か
、何
回
も
入
院
を
繰
り
返
す
と
い
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。そ
れ
は「
病
院
と
地
域
は
一
体
化
」と

い
う
こ
と
を
表
し
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。病
院

に
絶
対
来
な
い
よ
う
に
し
よ
う
と
い
う
こ
と
で
は
な

く
て
、病
院
と
地
域
が
一
体
化
し
な
が
ら
お
互
い
に

悪
く
な
っ
た
時
は
病
院
、そ
し
て
ま
た
地
域
と
い
う

こ
と
を
連
携
し
な
が
ら
一
体
化
し
て
い
く
こ
と
が
こ

の
例
か
ら
も
見
え
て
き
ま
す
。介
護
施
設
か
ら
重

症
急
性
期
に
行
っ
た
り
、重
症
急
性
期
病
院
か
ら

ま
た
介
護
施
設
に
行
っ
た
り
、軽
症
で
終
わ
っ
た
り

重
症
救
急
機
関
に
行
っ
た
り
こ
れ
を
ず
っ
と
繰
り

返
す
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
を
裏
付
け
る
デ
ー

タ
も
出
て
き
て
い
ま
す
。

◉
高
齢
者
が
都
会
で
い
き
い
き
と
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
社
会
シ
ス
テ
ム
づ
く
り

　
〈
東
大
の
取
組
み
〉

　

２
０
０
９
年
に
東
京
大
学
高
齢
社
会
総
合
研

究
機
構
で
は
ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー
と
い
う
総
合
老
年

学
の
本
格
的
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
機
関
が
設
立
さ
れ
ま

し
た
。高
齢
者
の
抱
え
る
問
題
を
医
学
・
心
理
学
・

社
会
学
・
経
済
学
な
ど
の
学
問
が
協
労
し
て
総
合

的
な
見
地
か
ら
解
決
を
は
か
る
学
問
で
す
。今
後
、

一
つ
の
病
気
だ
け
で
は
な
く
生
活
を
見
る
た
め
に

は
、多
方
面
の
知
識
を
結
集
し
て
そ
の
患
者
さ
ん
に

関
わ
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
だ
と
思
い
ま

す
。看
護
職
も
今
ま
で
や
っ
て
き
た
こ
と
を
更
に
精

選
し
、そ
の
人
の
生
活
と
療
養
の
支
援
を
す
る
と
い

う
こ
と
は
一
体
ど
う
い
う
こ
と
な
の
か
、も
う
い
ち
ど

見
つ
め
直
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。

看
護
職
の
働
き
方
は

こ
れ
ま
で
と
同
じ
で
良
い
の
か

◉
看
護
提
供
シ
ス
テ
ム
の
変
化
と
協
労

　
〈
完
結
型
か
ら
役
割
分
担
型
へ
〉

　

私
が
病
院
で
働
い
て
い
る
頃
は
医
師
と
看
護
師

が
主
体
で
し
た
。し
か
し
今
は
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
薬

剤
師
や
栄
養
士
、理
学
療
法
士
な
ど
も
病
棟
で

チ
ー
ム
と
し
て
患
者
さ
ん
に
関
わ
る
状
況
に
な
り
ま

し
た
。

　

今
後
は
お
そ
ら
く
こ
れ
が
も
う
少
し
進
ん
で
、本

当
に
標
準
化
さ
れ
た
ケ
ア
計
画
な
ど
を
持
ち
な
が

ら
、患
者
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
そ
の
ご
家
族
も
、そ
れ

か
ら
開
業
医
の
先
生
方
も
、介
護
福
祉
士
も
一
緒

に
な
っ
て
、目
的
達
成
に
向
か
っ
て
、も
う
少
し
グ
ロ
ー

バ
ル
に
行
き
交
う
状
況
が
起
き
て
く
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
は
地
域
に
お
い
て
入
退

院
を
繰
り
返
さ
れ
る
よ
う
な
患
者
さ
ん
に
対
し
て

は
、病
院
だ
け
で
は
な
く
、外
と
の
連
携
を
ど
の
よ

う
に
し
て
い
く
か
が
重
要
に
な
り
、一
体
化
し
て
見
て

い
く
に
は
単
な
る
チ
ー
ム
を
組
ん
で
の
応
対
だ
け
で

は
な
く
、専
門
的
能
力
を
備
え
た
様
々
な
人
達
が

外
に
出
て
行
っ
て
、病
院
間
で
連
携
を
取
り
な
が

ら
、お
互
い
に
サ
ポ
ー
ト
し
合
っ
た
り
す
る
こ
と
に
も

動
き
が
出
て
き
て
い
ま
す
。い
わ
ゆ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

組
織
型
の
チ
ー
ム
医
療
が
進
ん
で
き
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

　

中
医
協（
中
央
社
会
保
険
医
療
協
議
会
）で
も
、

認
定
看
護
師
が
自
分
の
病
院
だ
け
で
は
な
く
、院

外
で
の
活
動
を
し
た
時
に
は
、診
療
報
酬
で
評
価

す
る
形
も
で
き
た
り
、そ
の
仕
向
け
方
も
病
院
だ

け
で
固
ま
る
の
で
は
な
く
て
、地
域
と
一
体
化
す
る

と
い
う
方
向
性
だ
と
理
解
し
て
お
り
ま
す
。看
護
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職
は
も
う
一
度
地
域
か
ら
の
暮
ら
し
を
も
踏
ま
え

て
患
者
さ
ん
を
看
る
と
い
う
の
は
ど
う
い
う
こ
と
な

の
か
、そ
し
て
自
分
の
病
院
に
入
っ
て
来
ら
れ
た
時

に
は
ど
う
い
う
役
割
を
果
た
せ
ば
良
い
の
か
と
い
う

こ
と
を
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま

す
。医
療
を
提
供
す
る
だ
け
で
は
な
く
、暮
ら
し
の

中
に
は
食
事
や
洗
濯
、家
の
こ
と
、友
達
の
関
係
な

ど
様
々
な
も
の
が
入
っ
て
き
ま
す
の
で
、医
療
だ
け

で
は
済
ま
な
く
な
る
こ
と
も
起
こ
っ
て
く
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

◉
1
人
の
高
齢
者
を
支
え
る
体
制

　
〈
チ
ー
ム
医
療
の
推
進
〉

　

年
金
の
シ
ス
テ
ム
で
は
２
０
５
０
年
く
ら
い
に

は
、1
人
の
人
を
1.2
人
で
担
う
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。医
療
に
つ
い
て
は
そ
の
地
域
で
多
く
の
方
が
連

携
し
な
が
ら
支
え
て
い
く
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま

す
。看
護
師
は
医
療
を
受
け
て
い
る
方
に
関
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
支
え
て
い
く
役
割
を
担
う
の

だ
と
思
い
ま
す
。し
か
し
看
護
師
だ
け
で
支
え
て
い

く
の
で
は
な
く
、さ
ま
ざ
ま
な
職
種
が
一
緒
に
な
っ

て
支
え
て
行
く
中
で
、看
護
師
は
医
療
と
暮
ら
し

を
踏
ま
え
な
が
ら
支
援
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。看
護
師
は
看
護
職
だ
け
集
ま
っ
て
話
し

合
う
の
で
は
な
く
、医
療
面
で
は
医
師
と
、生
活
面

で
は
介
護
職
の
方
と
ど
の
よ
う
に
一
緒
に
や
っ
て
い

く
か
と
い
う
こ
と
を
ま
ず
ベ
ー
ス
に
置
か
な
け
れ
ば

い
け
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。保
健
師
や

助
産
師
や
看
護
師
、そ
れ
か
ら
開
業
医
の
先
生
方

が
一
緒
に
な
っ
て
地
域
医
療
を
見
て
い
く
と
い
う
、

現
場
の
目
、現
場
の
力
が
大
変
重
要
に
な
っ
て
く
る

と
思
い
ま
す
。

◉
看
護
師
は「
間
隙
手
」

　
〈
患
者
さ
ん
を
深
刻
な
谷
間
に
落
と
さ
な
い
〉

　

以
前
、舛
添
元
厚
労
大
臣
に「
看
護
師
と
い
う
の

は
ど
う
い
う
仕
事
で
、ど
う
い
う
こ
と
を
こ
れ
か
ら

し
て
い
き
た
い
で
す
か
？
」と
尋
ね
ら
た
時
、私
は
療

養
の
世
話
、診
療
の
補
助
だ
け
で
は
な
く
、も
っ
と

色
々
な
役
割
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。そ
し
て
病
院

の
看
護
師
の
働
く
姿
を
見
て「
間
隙
手（
か
ん
げ
き

し
ゅ
）」と
い
う
言
葉
を
作
り
ま
し
た
。看
護
師
長

時
代
、私
が
病
棟
を
回
っ
て
見
い
る
と
、看
護
師
達
が

「
あ
そ
こ
を
ち
ゃ
ん
と
し
な
い
と
い
け
な
い
」と
か

「
あ
の
先
生
が
出
て
く
る
の
が
遅
い
」と
か
色
々
な
こ

と
を
言
っ
て
く
る
の
で
す
。そ
の
時
は
理
由
が
わ
か

ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、そ
れ
が
患
者
さ
ん
に
と
っ
て

一
番
い
い
状
態
を
作
り
、何
か
起
こ
ら
な
い
か
を
見

抜
い
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。患
者

さ
ん
を
深
刻
な
谷
間
に
落
と
さ
な
い
様
に
、チ
ー
ム

が
ど
う
い
う
状
況
で
あ
る
の
か
を
告
げ
に
き
て
い
た

訳
で
す
。そ
の
根
底
に
あ
る
の
は
患
者
さ
ん
を
思
う

気
持
ち
で
し
た
。そ
れ
を「
間
隙
手
」と
名
付
け
た

ん
で
す
。

◉
間
隙
手
と
は

　

何
故
ナ
ー
ス
が
間
隙
手
か
と
言
う
と
、1
塁
と

2
塁
の
間
に
来
た
球
が
2
人
の
間
を
抜
け
た
と
し

て
も
誰
か
が
取
り
に
回
る
と
い
う
こ
と
で
す
。そ
れ
は

「
予
測
す
る
」「
判
断
す
る
」「
危
な
い
所
は
早
く
見

張
っ
て
い
る
」「
采
配
す
る
」等
と
い
う
こ
と
に
な
る

の
で
し
ょ
う
。看
護
師
は
患
者
さ
ん
の
日
常
の
ご
く

細
か
い
変
化
を
、何
か
が
起
こ
ら
な
い
か
、う
ま
く

い
っ
て
る
の
か
と
い
う
の
を
い
つ
も
見
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
す
。そ
し
て
仲
介
す
る
だ
け
で
は
な
く
、良
い

よ
う
に
采
配
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
も
や
っ
て
い
る
ん

だ
と
思
い
ま
す
。看
護
師
に
は
高
度
な
技
術
を
持

つ
優
秀
な
人
も
沢
山
い
る
ん
で
す
が
、患
者
さ
ん
の

こ
と
を
考
え
て
、走
り
回
っ
て
で
も
な
ん
と
か
す
る

と
い
う
ひ
た
む
き
な
情
熱
や
熱
意
、患
者
さ
ん
を
思

う
気
持
ち
と
い
う
の
が
、や
は
り
大
切
な
ん
じ
ゃ
な

い
か
と
思
い
ま
す
し
、こ
こ
が
な
け
れ
ば
駄
目
だ
と

思
い
ま
す
。

◉
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
う
と
は

　

寄
り
添
う
と
い
う
こ
と
を
私
は
大
学
で
教
育
し

て
い
ま
し
た
。学
生
は
す
ぐ
に「
寄
り
添
う
看
護
を

し
た
い
」と
言
う
の
で
す
が
、そ
の
た
め
に
は
医
学
的

な
視
点
で
の
理
解
、論
理
的
な
治
療
方
針
の
理
解
、

社
会
的
、精
神
的
な
状
況
の
理
解
な
ど
を
し
な
け

れ
ば
本
当
の
意
味
で
寄
り
添
う
と
い
う
こ
と
に
は

な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら

◉
看
護
職
は
ケ
ア
の
管
理
者
に
な
る
べ
き

　

私
は
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
能
力
と
い
う
所
に
大
変

注
目
し
て
お
り
ま
す
。看
護
職
と
い
う
の
は
、1
対

1
の
ケ
ア
管
理
が
原
点
だ
と
思
い
ま
す
が
、こ
れ
か
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ら
は
1
対
多
数
の
ケ
ア
管
理
、こ
の
能
力
が
絶
対
必

要
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。２
０
２
５
年
か
ら

２
０
４
０
年
位
ま
で
は
本
当
に
看
護
師
不
足
が
深

刻
化
す
る
か
も
わ
か
ら
な
い
か
ら
で
す
。そ
れ
か
ら

組
織
全
体
、病
院
全
体
の
中
の
看
護
的
な
視
点
も

入
れ
て
、院
長
先
生
や
他
の
先
生
方
、他
の
職
種
の

方
と
も
一
緒
に
な
っ
て
全
体
の
施
設
の
ケ
ア
管
理
が

出
来
る
の
か
、そ
し
て
地
域
の
ケ
ア
管
理
が
出
来
る

の
か
、多
く
の
方
に
良
い
看
護
を
提
供
す
る
こ
と
が

出
来
な
い
か
、部
分
最
適
的
な
も
の
か
ら
全
体
最

適
に
ど
の
よ
う
に
視
野
を
広
げ
て
い
く
か
と
い
う
こ

と
が
、こ
れ
か
ら
の
看
護
師
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
な

ん
だ
と
思
い
ま
す
。

◉
患
者
の
ケ
ア
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る

　

看
護
師
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
能
力
と
は
ど
う
い
う
能

力
か
と
い
う
と
、異
変
を
い
ち
早
く
見
抜
い
て
そ
れ

を
解
決
す
る
た
め
に
、誰
の
力
を
借
り
る
べ
き
か
素

早
く
判
断
し
て
采
配
す
る
と
い
う
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。実
際
に
手
を
打
つ
こ
と
が
出
来
る
能
力
、そ

れ
か
ら
暮
ら
し
と
い
う
こ
と
を
統
合
的
に
捉
え
て

必
要
な
ケ
ア
を
提
供
す
る
、こ
れ
を
実
体
験
か
ら

統
合
的
に
捉
え
る
こ
と
を
獲
得
し
な
け
れ
ば
い
け

な
い
と
思
い
ま
す
。看
護
協
会
は
そ
れ
ら
を
ふ
ま

え
、基
礎
教
育
の
中
で
提
言
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
看
護
職
は
、頼
り
が
い
の
あ

る
ケ
ア
の
リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

患
者
に
頼
ら
れ
る
看
護
師
に
な
る
に
は
、や
は
り

腕
を
磨
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
で
し
ょ
う
。全
体
的

に
統
合
的
に
見
る
力
、予
測
す
る
力
、洞
察
す
る

力
、表
に
出
て
き
た
こ
と
だ
け
で
は
な
く
、裏
に
あ

る
こ
と
を
読
む
力
、判
断
す
る
力
、そ
れ
か
ら
医
師

に
伝
え
る
べ
き
こ
と
や
、薬
剤
師
さ
ん
に
情
報
を
伝

達
す
る
こ
と
な
ど
の
采
配
す
る
力
が
大
事
だ
と
思

い
ま
す
。

◉
患
者
か
ら
見
た
看
護

　

日
本
看
護
協
会
で
は
、5
月
12
日
の「
看
護
の

日
」に
ち
な
ん
で
全
国
の
看
護
職
と
一
般
の
方
か

ら
、看
護
の
場
面
で
出
会
っ
た
忘
れ
ら
れ
な
い
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
第
２
回
に
は

２
９
５
２
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
が
、一
般
部
門

で
内
館
牧
子
賞
を
受
賞
し
た「
靴
音
」と
い
う
作

品
が
あ
り
ま
す
。患
者
の
家
族
と
看
護
師
の
小
さ

な
や
り
と
り
を
描
い
た
作
品
で
す
が
、私
は
こ
こ
に

登
場
す
る
看
護
師
の
姿
に「
患
者
に
寄
り
添
う
看

護
と
は
何
か
」が
読
み
取
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
感

じ
ま
し
た
。世
の
中
が
変
わ
っ
て
看
護
の
形
や
視
野

が
変
わ
っ
て
も
、こ
れ
か
ら
も
理
想
と
す
る
看
護
は

変
わ
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。作
品
は
日
本
看
護
協

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、

興
味
の
あ
る
方
に
は
ぜ
ひ
ご
一
読
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
。（w

w
w
.nurse.or.jp

）

◉
日
本
看
護
協
会
創
立
50
周
年
で
の

　

皇
后
陛
下
の
お
言
葉

　

１
９
９
６
年（
平
成
8
年
）の
11
月
に
日
本
看
護

協
会
は
創
立
50
周
年
を
迎
え
、東
京
で
記
念
式
典

が
開
か
れ
ま
し
た
。そ
の
時
頂
い
た
皇
后
陛
下
の
お

言
葉
の
中
に
次
の
よ
う
な
一
節
が
あ
り
ま
し
た
。

「
時
と
し
て
医
療
が
そ
の
す
べ
て
の
効
力
を
失
っ
た

後
も
患
者
と
共
に
あ
り
、患
者
の
生
き
る
日
々
の

体
験
を
意
味
あ
ら
し
め
る
助
け
を
す
る
程
の
重
い

使
命
を
持
つ
仕
事
が
看
護
職
で
あ
る
」。こ
の
お
言

葉
に
私
は
深
い
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。ま
さ
に
看
護

と
は
何
か
と
い
う
こ
と
が
表
現
さ
れ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。こ
れ
は
私
自
身
の
解
釈
で
す
が
、余
命
の
限

ら
れ
た
患
者
さ
ん
の「
人
生
、生
き
て
来
て
本
当
に

こ
れ
で
よ
か
っ
た
ん
だ
」と
い
う
所
の
側
に
い
て
、こ
の

思
い
を
支
え
て
い
く
と
い
う
こ
と
を
も
う
一
度
教
え

ら
れ
ま
し
た
。そ
し
て
会
長
と
し
て
も
っ
と
深
い
と
こ

ろ
を
見
つ
め
る
力
を
持
た
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と

思
っ
た
次
第
で
す
。看
護
と
い
う
の
は
一
言
で
は
表

せ
な
い
仕
事
で
す
が
、こ
れ
か
ら
起
こ
っ
て
く
る
様
々

な
こ
と
に
対
し
て
、私
達
自
身
が
自
ら
の
力
を
持
っ

て
前
を
向
い
て
支
え
て
い
く
べ
き
だ
ろ
う
と
思
い
ま

す
。本
日
は
こ
の
よ
う
な
機
会
を
与
え
て
頂
い
て
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。　
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 ●学　歴
1971年３月　和歌山県立高等看護学院　看護学部　卒業
1972年３月　和歌山県立高等看護学院　保健助産学部　卒業
1993年３月　日本看護協会看護研修学校　管理コース　修了
1996年３月　青山学院大学　経営学部経営学科　卒業
2004年３月　埼玉大学大学院　経済科学研究科　博士前期課程 修了（修士）
2007年３月　埼玉大学大学院　経済科学研究科　博士後期課程 修了（博士）

 ●職　歴
1972年４月　　　和歌山県立医科大学附属病院（助産婦）
1976年４月　　　国立王子病院（産婦人科病棟勤務）
1976年10月　　　関東逓信病院（現NTT東日本関東病院）産婦人科病棟
1989年４月　　　関東逓信病院　産婦人科病棟　婦長
1992年４月　　　関東逓信病院　副看護部長
1997年４月　　　関東逓信病院　看護部長
2003年４月　　　北里大学大学院看護学研究科　非常勤講師
2005年４月　　　共立女子短期大学看護学科　非常勤講師
2006年４月　　　NTT東日本関東病院　シニアアドバイザー
2006年４月　　　東京医療保健大学看護学科　学科長　教授
2007年４月　　　東京医療保健大学大学院　医療保健学研究科　教授
2008年４月　　　東京都看護協会　副会長
2008年６月　　　日本看護協会　副会長
2011年６月７日　日本看護協会　会長

 ●国の検討委員、その他
厚生労働省：中央社会保険医療協議会専門委員、新人看護職員研修に関する検討会、看護
基礎教育の充実に関する検討会、医道審議会保健師助産師看護師分科会、ほか多数。
文部科学省：大学における看護系人材養成の在り方に関する検討会、今後の医学部入学定
員の在り方等に関する検討会。

坂本 すが
（さかもと すが）

日本看護協会会長

profile

医療法人啓信会 京都きづ川病院　春の文化講演会

２
０
１
３
年
６
月
22
日

京
都
ホ
テ
ル
オ
ー
ク
ラ
で
行
わ
れ
た「
京
都
き
づ
川
病
院

春
の
文
化
講
演
会
」の
内
容
を
抜
粋
し
て
編
集
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。



来
年
開
業
20
年
を
迎
え
る
大
久
保
駅
近
く
の

小
山
内
科
医
院
。
開
業
当
初
か
ら
医
院
を
支

え
て
い
る
ベ
テ
ラ
ン
ス
タ
ッ
フ
、
看
護
師
も

多
く
、
安
心
し
て
相
談
で
き
る
医
院
と
し
て
、

地
域
の
み
な
さ
ん
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

院
長
の
小
山
邦
彦
先
生
に
お
話
を
う
か
が
い

ま
し
た
。

開
業
ま
で
の
経
緯
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

　

出
身
は
栃
木
県
で
す
。
親
が
開
業
医
で
、

小
さ
い
頃
は
忙
し
く
し
て
い
る
父
の
姿
を
み

て
、
医
者
に
は
な
り
た
く
な
い
と
思
っ
て
い

た
ん
や
け
ど
…（
笑
）。
や
は
り
人
の
役
に
立

つ
仕
事
が
し
た
い
と
思
い
、
医
者
を
目
指
し
、

京
都
府
立
医
大
へ
の
入
学
を
き
っ
か
け
に
京

都
に
き
ま
し
た
。
き
づ
川
病
院
の
丸
山
院
長

と
は
大
学
の
同
期
な
ん
で
す
よ
。
卒
業
後
大

阪
、
京
都
で
の
勤
務
を
経
て
、
1
9
9
4
年

に
開
業
し
ま
し
た
。

特
に
力
を
入
れ
て
お
ら
れ
る

診
療
は
？

　

も
と
も
と
予
防
医
学
が
専
門
な
の
で
、
現

在
は
消
化
器
の
癌
早
期
診
断
に
多
く
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
当
院
で
は
昨
年
1
年
間
で
胃

の
内
視
鏡（
胃
カ
メ
ラ
）検
査
を
4
5
0
名
、

大
腸
の
内
視
鏡
検
査
を
90
名
ほ
ど
の
方
に
受

け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
胃
の
内
視
鏡
は
、

鼻
か
ら
入
れ
る
ケ
ー
ス
が
9
割
に
な
っ
て
い

て
、
吐
き
気
も
少
な
く
比
較
的
体
に
負
担
が

少
な
い
の
で
、
定
期
的
に
受
け
て
も
ら
い
た

い
で
す
ね
。

　

ま
た
、
胃
癌
の
主
な
原
因
と
な
る
ピ
ロ
リ

菌
の
感
染
が
確
認
さ
れ
た
ら
、
除
菌
を
検
討

し
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
除
菌
は
薬

で
の
治
療
な
ん
で
す
が
、
今
年
2
月
か
ら
保

険
が
適
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

い
つ
も
心
が
け
て
お
ら
れ
る

こ
と
は
？

　

今
、
糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
が
非
常
に
増
え

て
き
て
い
ま
す
ね
。
糖
尿
病
か
ら
重
大
な
病

気
に
な
ら
な
い
よ
う
う
ま
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

す
る
こ
と
も
大
事
な
予
防
医
学
。
た
だ
、
食

生
活
や
運
動
習
慣
は
な
か
な
か
う
ま
く
変
え

ら
れ
な
い
も
の
で
す
よ
ね
。
例
え
ば
、
お
酒

は
体
に
よ
く
な
い
け
ど
ど
う
し
て
も
飲
み
た

い
人
も
い
る
わ
け
で
す
。
で
す
か
ら
、
患
者

さ
ん
の
要
望
に
も
あ
る
程
度
合
わ
せ
な
が
ら
、

出
来
る
こ
と
か
ら
進
め
て
も
ら
う
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
患
者
さ
ん
の
お
話
を
よ

く
聞
い
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
糖
尿

病
の
患
者
さ
ん
に
限
ら
ず
、
日
常
会
話

の
な
か
か
ら
患
者
さ
ん
の
生
活
観
や

人
生
観
を
少
し
で
も
知
る
こ
と
が
、
よ

り
よ
い
治
療
に
繋
が
る
と
考
え
て
い

ま
す
。
医
者
と
患
者
は
ど
ち
ら
が
上
の

立
場
で
も
な
い
。
同
じ
位
置
に
立
っ
て

お
互
い
の
話
を
擦
り
合
わ
せ
な
が
ら
、

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
一
番
い
い
方
法

で
出
来
る
だ
け
健
康
で
長
生
き
し
て

も
ら
え
れ
ば
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

往
診
も
さ
れ
て
い
る

そ
う
で
す
が
。

　

現
在
、
6
〜
7
名
の
患
者
さ
ん
を
在
宅
で

診
て
い
ま
す
。
こ
の
辺
り
で
も
高
齢
の
方
は

か
な
り
増
え
て
き
て
い
ま
し
て
、
90
代
の
方

も
多
く
な
り
ま
し
た
ね
。
在
宅
の
ニ
ー
ズ
は

ま
す
ま
す
増
え
て
く
る
と
思
い
ま
す
が
、
私

自
身
が
高
齢
化
し
て（
笑
）、
ど
こ
ま
で
体
力

が
続
く
か
…
で
す
ね
。

先
生
ご
自
身
の
健
康
法
は

あ
り
ま
す
か
？

　

10
年
前
ぐ
ら
い
に
メ
タ
ボ
が
気
に
な
り
出

し
ま
し
て
…
。
そ
れ
か
ら
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
始

め
た
ん
で
す
よ
。
そ
れ
以
来
、
週
に
2
回
、

5
キ
ロ
走
っ
て
い
ま
す
ね
。
毎
年
1
月
、
く

み
や
ま
マ
ラ
ソ
ン
の
10
キ
ロ
レ
ー
ス
に
参
加

し
て
い
ま
す
。
走
る
の
は
い
い
気
分
転
換
に

も
な
り
ま
す
し
、
お
か
げ
で
体
重
も
キ
ー
プ

し
て
い
ま
す
よ
。

●パートナー医院を紹介します

院長　小山 邦彦 先生

内 科・消 化 器 科
〒611−0033  宇治市大久保町北ノ山24−1 ホクユービル4Ｆ

TEL（0774）46−3211
外来診療時間  AM9：00〜12：30／PM5：00〜7：30（月・水・金）

《休診日：日曜日、祝祭日》

小山内科医院
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　今年の3月より、１階リエゾン病棟の師長をさせて頂いております中谷さよりです。１階リエゾン病棟は回
復期リハビリテーション病棟で、病床数は50床となっています。急性期病棟からの後方病棟であり、主に脳
外科・整形外科の患者様が入院中で、在宅・施設に退院されるまでのリハビリテーションや退院調整を行なっ
ています。トイレでの排泄・食堂での食事・入浴行為と着替え・病棟内の移動など、入院生活の中で退院後
の生活を見据えたリハビリテーションを取り入れています。担当制看護体制をとっており、患者様とそのご
家族と密に関わり、退院までの調整に責任をもって看護を展開しています。退院を目指すには他職種との連
携が大変重要で、医師・看護師・看護助手・医療相談員・リハビリスタッフが病棟内に混在していることが
ほぼ常となっています。また、安心・安全な退院後の生活を目指したカンファレンス・訪問調査も多く、ご
家族・ケアマネージャー・施設職員の病棟訪問が多いのも特徴です。現代は高齢化であると同時に、患者様
を取り巻く家族背景・生活背景も本当に多種多様となっています。そのため退院調整も一筋縄でいかないこ
とも多々あります。そのような中でも、私達看護師はチームアプローチの架け橋となって、患者様とそのご
家族に寄り添い、地域へとつなぐ使命をもって日々頑張っております。
　私は平成10年に当院に新卒入職しました。当時のＩＣＵ併設病棟に配属され、その後、約14年間、急性期
病棟のみでの経験しかありませんでした。1階リエゾン病棟への異動を命じられた時、急性期看護が好きとい
う考えしかない私は、急性期看護から離れてしまう寂しさだけで頭がいっぱいでした。それでも、たくさん
の方々に背中を押して頂き、異動の日を迎えました。約1年前のことです。1階リエゾン病棟に異動してから
1年。目まぐるしく私の看護師人生にたくさんの変化がありました。師長に昇格させて頂いたこともその１つ
です。1階リエゾン病棟の師長をさせて頂いてる今も、急性期看護が好きだという気持ちに変わりはありませ
ん。しかし、看護師として、１人の人間として、私が不足している点をたくさん学んでいる毎日です。看護
師は、例えば「注射をするのがうまい」といったスキルだけが重要ではありません。コミュニケーションか
ら築く患者様とそのご家族との信頼関係、チームアプローチ、多方面からのアセスメントなどたくさんのス
キルが必要だと思います。その大切さと自己課題を、1階リエゾン病棟にきて実感することができました。ま
た、他職種とも協働して、急性期から回復期、そして地域へと看護を「つなぐ」ということの意味と大切さ
をようやく理解できたように思います。そのようなことを学ぶ機会を頂けたことは、これからの私の看護師
としての人生にとって、本当にありがたいことであったと思います。
　１階リエゾン病棟は、この3月から私が師長をさせて頂くようになったと同時に、病棟専属医として石川先
生をお迎えしています。石川先生は経験も豊富で、とても真面目な医師です。また5月からは河村看護師が主
任に昇格しました。今まで築き上げてこられた回復期リハビリテーション病棟の中核部分はこれからも大切
にしながらも、これから新たな発想と力で、よい変化を起こせるようになれればいいと思っています。小河
部長率いる新たな看護部の目標視点である「つなぐ」「まもる」「育む」「変化する」。まだまだ未熟な私です
が、たくさんの方と協働し、その目標に向かった車輪の１つとなれるよう、これからも努力していきたいと
思っています。これからもよろしくお願いいたします。

看護を「つなぐ」大切さを感じて

京都きづ川病院　1階リエゾン病棟　師長　中谷 さより
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