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居宅介護支援事業所

老健ひしの里併設事業所ケアプランセンターリエゾン久御山ひしの里です。
老健から退所される方がご自宅に帰られる時に老健と連携をして切れ目のないご支援を行なって
います。退所後も継続してリハビリが取り組める環境を整え、通所リハビリや訪問リハビリな
ど各サービス事業所と連携しご支援しています。 暑い時期や寒い時期にご自宅で過ごしにくい
時期だけご入所希望の方、又介護者の方が時々休息がとれるように短期間、老健の入所ご希望
の方など在宅から入所がスムーズに行えるように老健と連携を行ないご支援しています。 一日
でも長く在宅での生活が送れるように、ご本人ご家族の思いに傾聴しながらご支援させて頂き
たいと思っています。 
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栄養科
ご利用者の栄養状態を個別に評価し、多
職種と連携して栄養管理を行っています。
定期的に実施している嗜好調査からご利
用者の意向を把握し喜んでいただける
食事の提供に努めていきたいと思います。

通所リハビリテーション（花のフロア）
デイでは細やかな気配りに重点を置いて、
個人にあった手作業等に力を入れて取り組
んできました。 来年度は生活内にリハビリを
取り入れて頂く為に、体操や宿題脳トレプリ
ントに力を入れて行きたいと思います。

居宅介護支援事業所
久御山町でお世話になり15年。老健設立
後、併設事業所となり9年が経過致しました。
ご本人ご家族が安心して在宅生活を送っ
て頂けるようにご支援を行い、地域に根差
し選んで頂ける事業所となれるように頑
張って行きます。

3階療養棟（空のフロア）
認知症の方が多い3階では、ご利用者が安
全に安心して生活できるように支援してい
ます。個々の嗜好にあったレクリエーション
の工夫をして、皆様に笑顔になって頂ける
ことを大切に職員全員で取り組んでいます。

2階療養棟（風のフロア）
2階はユニット型の全室個室のフロアです。
10人を1ユニットとし、家庭に近い環境で過
ごして頂けるよう、ご利用者の個性やペース
を大切にしています。今後も笑顔あふれる
フロアを目指しケアに取り組んでいきます。

事務部
施設理念である『笑顔の架け橋』にそって、
ご利用者・家族・地域の皆さまに、笑顔と
元気な挨拶、温かい声掛けを大切にしてま
いります。丁寧な対応を心掛け信頼される
施設をめざします。今後ともよろしくお願い
します。

相談室
老健ひしの里の窓口として、ご利用者ご家
族に元気になってもらえるような対応を、
心掛けています。これからも、いろいろな相
談を通じて皆さんと心の通った援助が出来
るように励みたいと思います。

4階療養棟（月のフロア）
４階では、在宅復帰を目指し、日常生活の中
で出来る動作の維持向上に力を入れてい
ます。９周年を迎えより一層、身体機能・
維持向上を目的に、リハビリ・日常生活を
送って頂けるよう職員一同精進してまいり
ます。

リハビリテーション科
リハビリテーション科の特色として、理学、
作業、言語聴覚士が配置され、各専門分野
でリハビリが提供できます。自宅でのリハビ
リや家屋評価に力を入れており、在宅での
生活を一貫的に支援できる体制を整えて
います。

※裏面にもコメントのつづきがあります
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様々なレクレーションが復活し始め、ボードゲームやカラオケ、一時中断
されていた手作業レクも復活し花火作りに取り組み大きな花火が飾られ
ました。

4階では夏祭り・敬老会を集まって行う予定でしたが、密接を防ぐ為に集
まる事を中止した為、行事が行えませんでした。とても楽しみにされてい
たので、落ち着いたら行事を行いたいと思っています。
集まっての行事はできませんでしたが、敬老の感謝状を皆様にお渡ししま
した。涙を流して喜ばれた方もいました。皆様に喜んでもらえるよう職員
一同頑張りたいと思います。

日常レクリエーションでは、塗り絵や作品作り、数名が集まり脳トレをしたりし
て認知症予防に取り組んでいます。日曜日は、カラオケを開催して、歌を唄っ
たり、マラカスを使ってリズムを取っておられます。

コロナの行動制限が緩和されたので、4年ぶりに全員集合して夏祭り行事の盆踊りを開催しました。
音楽に合わせて手を動かしたり、手拍子されたり、表情が真剣になられる方もおられ、普段見れない姿
を沢山見る事が出来ました。開催後には、「楽しかった」「昔は、よく踊った」など大変喜ばれてました。

今年は夏まつりを開催する事ができ、普段提供する事が
難しいジュースや、いつもと違うお菓子など提供し皆さん
楽しまれていました。敬老会では施設のタオルを贈呈しました。


